
Puasa Orang Beriman: 
Perjalanan tanpa ujung 

Tonang Dwi Ardyanto 

 

Silaturahmi Tahunan  

Universitas Sebelas Maret 

13 Agustus 2013 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

1 



MAAF... 
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Menyadari 

• Aku bukanlah yang terbaik di antara kalian, 
bukan pula yang paling shalih (Imam Hasan al 
Basri) 

• Andaikata seorang muslim tidak memberi 
nasihat kepada saudaranya kecuali setelah 
dirinya menjadi orang yang sempurna, niscaya 
tidak akan ada para pemberi nasehat (Imam 
Hasan al Basri) 

• Bahkan bila tidak mau memberi nasehat padahal 
dia “tahu”, Allah akan menyiksanya lebih dulu 
daripada penyembah berhala (Hadist Qudsi) 
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Sudah berapa kali kita 
berpuasa Ramadhan? 
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QS 2:183 
  
Hai orang-orang yang beriman, 
diwajibkan atas kamu berpuasa 
sebagaimana diwajibkan atas 
orang-orang sebelum kamu agar 
kamu bertaqwa. 
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Sudah berapa kali kita 
berpuasa Ramadhan? 

Sudah 
berubahkah kita? Si
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Taqwa adalah Mutu 
(Kualitas hidup, Quality of Life) Si
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QS 3:134 
  
(yaitu) orang-orang yang menafkahkan 
(hartanya), baik di waktu lapang maupun 
sempit, dan orang-orang yang menahan 
amarahnya dan mema'afkan (kesalahan) 
orang. Allah menyukai orang-orang yang 
berbuat kebajikan. 
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Taqwa adalah Mutu 
Apakah otomatis tercapai dengan 
puasa Ramadhan? 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

9 



Mutu 
Pemenuhan (fulfill) atau kesesuaian 
(meet) terhadap ukuran atau standar 
tertentu 

Akreditasi 

Tingkatan Hasil Akreditasi 
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Mutu: Jargon 
Bekerja di bawah standar adalah buruk 

Bekerja sesuai standar adalah minimal 

Bekerja melebihi standar adalah yang 
diharapkan 
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Quality Layers 
Minimal requirements is Bad Quality 

Functional Requirement is Quality 

Non-functional requirements is Good Quality 

Far ahead of customer expectations is Excellence 
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From Good Laboratory Practice to Total Quality Management in Medical 
Laboratories : The Perspective  (Cheng S, 2002) 

Customer Satisfaction 
Customer Loyalty 



Target DIKTI 
 

 
2005 -2010 

Capacity building and modernization 
 

2010 - 2015 
Services Improvement 

 
2015 - 2020 

Regional Competitiveness 
 

2020 - 2025 
International Competitiveness 
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Strategi Peningkatan Mutu PT (Dikti) 
H

ig
h

e
r
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d
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ti
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n

 

2006 2007 2008 2009 2010 2015 

Surpass NES,  
AUN Quality  

Label, 
Acquire   

AUN Standard 

ASSISTANCE 

ASSISTANCE 

INDEPENDENCY 

2020 2025 

Acquire AUN 
Standard 

100 best in   
Asia / World 

Acquire 

Internasional 

Standard 

100 best in  

Asia / World 

REGIONAL INTERNASIONAL 

INTERNAL QUALITY 
ASSURANCE 

EXTERNAL QUALITY ASSURANCE 
/ ACCREDITATION (HE-NAB) 

LAW OBEDIENCY  

100 

NASIONAL 
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Mutu 
Kondisi ideal atau sempurna yang 
diharapkan 

Peningkatan Mutu adalah perjalanan 
tanpa ujung (never ending journey) 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

15 



Puasa Ramadhan 
setiap tahun 

“Akreditasi berulang” semakin mendekati yang 
ideal, semakin mendekati sempurna (itqan),  

semakin mendekati taqwa. 

Perjalanan menuju taqwa adalah 
perjalanan tanpa ujung  

(never ending journey) 
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Akreditasi Sebagai Tujuan 
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TERAKREDITRASI TERAKREDITRASI 

3 6 
TAHUN 

TERAKREDITRASI 

Saat  

Penilaian 

Saat  

Penilaian 

Saat  

Penilaian 



AKREDITASI 

 AKREDITASI 

1 2 3 4 5 6 
TAHUN 

AKREDITASI 

SURVEILANS 

SURVEILANS 

SURVEILANS 

SURVEILANS 

Akreditasi Sebagai Peningkatan 
Mutu Berkesinambungan 
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The New Paradigm 
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Autonomy 

Assurance/ 
Evaluasi 

Accreditation 
Accountability 

Quality 

The purpose of evaluation is not to prove but to 
improve. 

(Stufflebeam et al., Educational Evaluation and Design Making, 1997) 



QS 61:4 
  
Sesungguhnya Allah menyukai orang yang 
berjuang di jalan-Nya dalam barisan yang 
teratur seakan-akan mereka seperti suatu 
bangunan yang tersusun kokoh. 
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Team Work 



Taqwa adalah Mutu 
Apakah otomatis tercapai dengan puasa 
Ramadhan? 

• Bisa diamati orang lain 

• Bisa dirasakan orang lain 

• Pasti dilihat oleh Allah Si
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Benchmark :  
Patok banding 
• Terhadap standar atau ukuran yang 

disepakati 

• Terhadap orang atau institusi lain 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

22 

• Terhadap diri sendiri dari waktu ke 
waktu 



Nasehat Bijak  
(Ali bin Abi Thalib) 

“Bila hari ini lebih baik daripada kemarin, 
termasuk orang beruntung. Bila sama saja 
berarti merugi. Bila lebih buruk berarti 
tertipu”  

Mari bercermin setiap pagi dan 
bertanya... 
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QS 59:18 
  

Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah 
kepada Allah dan hendaklah setiap diri 
memperhatikan apa yang telah 
diperbuatnya untuk hari esok (akhirat); 
dan bertakwalah kepada Allah, sesungguhnya 
Allah Maha Mengetahui apa yang kamu 
kerjakan. 
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QS 23:2-3 dan 8 
  
2.  (yaitu) orang-orang yang khusyu' dalam 
sembahyangnya, 
3.  Dan orang-orang yang menjauhkan diri dari 
(perbuatan dan perkataan) yang tiada 
berguna, 
8. Dan orang-orang yang memelihara amanat-
amanat (yang dipikulnya) dan janjinya.  
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Integrity 



Hadist Nabi 
“Amalan yang lebih dicintai Allah adalah 
amalan yang terus-menerus  dilakukan 
walaupun sedikit.”  

(HR Bukhari dan Muslim, dengan lafal Muslim) 
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Istiqomah 



Kaizen 

• Keinginan bersama 
semua pihak untuk 
perbaikan 

• Perbaikan kecil tetapi 
terus menerus 

• Perubahan oleh setiap 
orang, dipandu oleh 
pimpinan dengan 
semangat 
kepemimpinan Si

la
tu

ra
h

m
i T

ah
u

n
an

 U
N

S 
2

0
1

3 

27 



Pidato Pertama Nabi Muhammad 
SAW dihadapan Masyarakat 
Madinah 

Hai sekalian manusia, sebarkanlah salam 
(keselamatan, kedamaian, kerukunan, do’a selamat), 
berikan makanan, pelihara (sambung) shilaturrahim 
dan lakukanlah sholat pada saat manusia sedang 
tidur, niscaya kamu sekalian masuk surga dengan 
salam.  

(HR Ibnu Majah; HR Tirmidzi, “Hasan shahih") 
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Pengalaman di 
Jepang 

Kehidupan beragama dalam kondisi 
keragaman masyarakat adalah 
keniscayaan (Sunatullah) 

Toleransi adalah Keniscayaan dan 
Kebutuhan Si
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QS 49:13 
  
Hai manusia,  sesungguhnya kami 
menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan 
seorang perempuan dan menjadikan kamu 
berbangsa - bangsa dan bersuku-suku supaya 
kamu saling kenal-mengenal.  Sesungguhnya 
orang yang paling mulia diantara kamu 
disisi Allah ialah orang yang paling taqwa 
diantara kamu.  Sesungguhnya Allah Maha 
mengetahui lagi Maha Mengenal. 
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Puasa Ramadhan 
Ajang membangun toleransi secara 
berkala dalam bentuk yang lebih nyata 

Puasa berulang menjadi “uji berkala” 
toleransi dengan banyak dinamika 

Membangun toleransi merupakan 
perjalanan tanpa ujung 
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Toleransi  
“Penjual Kelontong” 
Bertetangga, berteman, berkompetisi sehat, 
saling membantu, saling memperhatikan, 
saling mendorong pengembangan... 

(Inspirasi dari Emha Ainun Najib, 2002-2003) 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

32 

Enterpreneurship 



Toleransi  
“Penjual Kelontong” 

(Inspirasi dari Emha Ainun Najib, 2002-2003) 

Tidak pernah bertukar “istri” 
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Silaturahim dan Ukhuwah berbasis Aklaqul 
karimah 



“Pergaulan Sehat” 
Saya lebih nyaman berteman dan bekerja sama 
dengan orang yang secara merdeka mengatakan 
“Saya Islam, Kristen, Katholik, Hindu, Budha, Kong Hu 
Cu atau Atheist” sekalipun, daripada dengan orang 
yang tidak jelas identitasnya.  

Tirakatan 17-an Perum UNS tahun 2011 

Khutbah Jum’at Masjid Nurul Huda 2011 
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Prinsip “Masyarakat Madani” 



QS 2:256 
  

Tidak ada paksaan untuk (memasuki) 
agama (Islam); sesungguhnya telah jelas jalan 
yang benar daripada jalan yang sesat.  

QS 2:208 
  

Hai orang-orang yang beriman, masuklah 
kamu ke dalam Islam keseluruhan 
(kaffah), dan janganlah kamu turut 
langkah-langkah syaitan. Sesungguhnya 
syaitan itu musuh yang nyata bagimu.  
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Menjadi  
Pemeluk Teguh 

Tegas tetapi bukan keras,  

Lembut tetapi bukan lemah, 

Berani dan beridentitas tetapi cerdas. 
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Universitas Cerdas, 
Berkarakter, 
Profesional, 
Bermoral, 

Internasional 

Insan 
Kamil 

Ilmuwan 
paripurna 

Pemeluk 
Teguh 
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It is not the strongest of the species that 
survives, nor the most intelligent, but the one 
most responsive to change.  
 
(Charles Darwin) 
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QS 13:11 
  
Sesungguhnya Allah tidak merubah 
keadaan sesuatu kaum sampai mereka 
merubah keadaan yang ada pada diri 
mereka sendiri. 

Si
la

tu
ra

h
m

i T
ah

u
n

an
 U

N
S 

2
0

1
3 

39 



Di ujung perjalanan nanti... 
  
Bukan siapa yang paling cepat berlari,  
Bukan siapa yang paling kuat bertahan, 
Tetapi siapa yang mengumpulkan bekal 
paling banyak, paling bermanfaat, paling 
berharga.... 
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Taqwa 



Terima kasih 
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